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INFORMATION MEDICALE ET CONSENTEMENT ECLAIRE
TRAITEMENT DE COMBLEMENT PAR ACIDE HYALURONIQUE
1. Introduction et Spécificité de la Prise en Charge

L’acide hyaluronique (AH) est un composant naturel du derme, garant de son hydratation, de son
soutien structurel et de son élasticité. Utilisé sous forme synthétique, biocompatible et
biodégradable, il permet de restaurer les volumes perdus, rééquilibrer les proportions faciales et
combler les sillons ou ridules.

Pourquoi confier votre injection au Dr Afshin Yousefpour ?

Le visage présente une anatomie vasculaire, nerveuse et musculaire d'une extréme complexité.
En tant que chirurgien maxillo-facial et chirurgien plasticien du visage, le Dr Afshin
Yousefpour posséde une maitrise approfondie des plans chirurgicaux, des variations vasculaires
faciales et de la dynamique tridimensionnelle des tissus. Cette expertise chirurgicale garantit :

« Une précision anatomique rigoureuse diminuant les risques de complications vasculaires.

o Une approche sur mesure favorisant un résultat naturel, harmonieux et sécurisé.

« La capacité diagnostique et technique immédiate de gérer toute complication rare ou
complexe, grace a une formation hospitaliere et chirurgicale de pointe.

2. Indications et Techniques

o Zones traitées : Tempes, cernes, vallée des larmes, pommettes, sillons nasogéniens, plis
d’amertume, Iévres, contours mandibulaires et ovale du visage.

o Dispositifs utilisés : Micro-canules atraumatiques a bout mousse (limitant les Iésions
vasculaires) ou aiguilles de précision selon la zone et le plan ciblé.

3. Options Thérapeutiques Alternatives

Avant toute décision, sachez qu'il existe d'autres modalités pour répondre au vieillissement cutané
ou au manque de volume :

« L’abstention thérapeutique : Ne réaliser aucun traitement reste un choix libre a tout
moment.

o Toxine botulique (Botox) : Indiquée spécifiquement pour détendre les rides d’expression
dynamiques (front, glabelle/ride du lion, pattes d'oie), sans effet de comblement volumique.

« Lipofilling facial (autogreffe de graisse) : Prélévement et réinjection de votre propre
graisse sous anesthésie pour une restauration volumétrique pérenne.

e Inducteurs tissulaires / Biostimulateurs (ex. hydroxyapatite de calcium, acide
polylactique) : Stimulation de votre propre production de collagene.
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« Technologies a base d'énergie (Lasers, Radiofréquence fractionnée, Ultrasons
focalisés) : Remise en tension cutanée et amélioration de la texture sans effet de
comblement direct.

« Chirurgie esthétique du visage : Lifting cervico-facial, blépharoplastie (paupiéres), pour
traiter les exces cutanés et le relachement profond qu'un produit de comblement ne peut
corriger sans risque de sur-correction.

4. Contre-indications Formelles et Relatives

« Contre-indications absolues : Grossesse, allaitement, antécédents d’allergie a I'acide
hyaluronique ou a la lidocaine, présence de produits de comblement permanents / non
résorbables (silicone, polymeéres) dans la zone, infection ou Iésion cutanée active au point
d'injection.

o Précautions / Contre-indications relatives : Maladies auto-immunes actives, antécédents
de granulomes ou de sarcoidose, poussée herpétique récurrente, prise récente
d'anticoagulants, d'anti-inflammatoires ou d'aspirine.

5. Effets Secondaires et Complications Possibles

Méme réalisé selon les régles de I'art et les protocoles de sécurité les plus stricts, tout acte
médical comporte des aléas liés a la réponse biologique individuelle :

A. Effets transitoires fréquents et bénins

« Rougeurs (érytheme), sensibilité locale ou sensation de tension pendant quelgques jours.

o (CEdeme (gonflement) réactionnel et ecchymoses (« bleus ») pouvant persister de 3 a 10
jours.

o Asymétrie temporaire liée a un gonflement asymétrique.

B. Effets secondaires et complications rares

« Reéaction inflammatoire ou allergique aigué / retardée : Prurit, gonflement persistant.

e Granulomes et nodules inflammatoires : Réaction immunitaire a corps étranger formant
de petits nodules indurés le long de la ligne d'injection, pouvant survenir des semaines ou
mois apres l'acte.

o Effet Tyndall : Coloration bleutée de la peau si le produit est injecté trop superficiellement.

o Poussée d’herpés labial ou surinfection bactérienne locale / formation d'abces.

C. Complications exceptionnelles mais sévéres (Alertes médicales)

« Embolie ou compression intra-vasculaire : Pénétration accidentelle du produit dans une
artériole ou compression mécanique bloquant la circulation sanguine.
o Neécrose cutanée : Ischémie des tissus cutanés pouvant laisser une cicatrice.
o Troubles visuels / Cécité unilatérale : Complication rarissime décrite dans la
littérature médicale internationale en cas de reflux intravasculaire vers l'artere
ophtalmique (notamment lors d'injections péri-orbitaires ou nasales).
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o Gestion d'urgence : Le cabinet est équipé du protocole d'urgence et de hyaluronidase
(enzyme dissolvant I'acide hyaluronique). Toutefois, la hyaluronidase comporte elle-méme
des risques allergiques rares (jusqu'au choc anaphylactique) et peut résorber
temporairement l'acide hyaluronique propre du patient.

6. Modalités Financieres et Cadre Légal (TVA & Consultations)
Conformément a la législation fiscale et médicale en vigueur :

o Application de la TVA : Les actes a visée purement esthétique ne poursuivant pas un but
thérapeutique ou reconstructeur sont strictement soumis ala TVA légale (21 % en
Belgique), qui est appliquée et détaillée sur votre facture/devis.

« Honoraires d'injection et consultations : Le reglement de I'acte d’injection couvre
exclusivement le geste technique réalisé et le matériel médical (seringues d'acide
hyaluronique, consommables stériles). Ce montant ne comprend pas :

o La consultation initiale préalable d'information, d'analyse anatomique et d'évaluation.

o Les consultations de contrble, de suivi post-procédure ou les séances d'évaluation
ultérieures.

o Les consultations et actes nécessaires a d’éventuelles retouches ou a la prise en
charge d'effets indésirables/complications (incluant le colt de la hyaluronidase le cas
échéant), qui feront I'objet d’une tarification de consultation distincte.
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7. FORMULAIRE DE CONSENTEMENT ECLAIRE DU PATIENT
Je SOUSSIGNE(E), MME / M. eeeiiiii i e e e e e e e e e e e ,
Né(e) le: ..... /... [ e a:
DEMEUIANT 8 1 ..oeiiiiiiiie st r e
Atteste que le Dr Afshin Yousefpour m’a expliqué de maniére claire, loyale et détaillée :

1. La nature exacte du traitement, ses indications, ses limites d'efficacité ainsi que son
caractére temporaire (durée habituelle de 6 a 18 mois selon les zones et les métabolismes).

2. L'ensemble des contre-indications, effets indésirables habituels et complications possibles,
y compris les plus exceptionnelles et séveres (nécrose cutanée, cécité, granulomes,
infection).

3. Les différentes alternatives médicales et chirurgicales, y compris le choix de ne pas
intervenir.

4. Les conditions financiéres, incluant I'assujettissement a la TVA pour les actes esthétiques
et le fait que les consultations avant et apres I'acte (contrdle, suivi ou complication) ne sont
pas incluses dans le forfait de l'injection.

J'ai pu poser toutes mes questions et obtenir des réponses complétes et compréhensibles. J'ai
bénéficié d'un temps de réflexion suffisant et je confirme ne pas dissimuler d'antécédents
médicaux ou d'injections antérieures.

J'autorise la prise de photographies médicales avant, pendant et apres l'acte a des fins exclusives
de dossier médical et de suivi médicolégal.

Fait @ .o e ... /... / 20..... en deux exemplaires originaux.
Signature du patient

(Faire précéder de la mention manuscrite « Lu et approuve, bon pour consentement éclairé »)



